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Destinatia Bulgaria

SCURTA PREZENTARE
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Vecina noastra din sud, Republica Bulgaria
(Pennyonmka bwirapust), se afla pe harta Europei in sud-est,
in Peninsula Balcanica. Are suprafata totala de aproape
111.000 km’ si aproape 8 milioane de locuitori. Ceilalti
vecini ai sdi sunt Grecia si Turcia in sud, Serbia si
Macedonia in vest. Spre est, granita naturala a tarii este
formata de Marea Neagra, iar granita de nord cu Roméania
este formata in mare parte de fluviul Dunarea.

Bulgaria este o republica semiprezidentiald; actuala
Constitutie a fost aprobata in anul 1991. Presedintele
tarii este seful statului si comandantul suprem al armatei,
ales Tn mod direct pentru o perioada de cinci ani. Puterea
executiva este detinuta de Consiliul de Ministri condus
de un prim-ministru.

Insemnele naTionale:

» Drapelul national: tricolor (culorile alb, verde
si rosu, asezate orizontal, in aceasta ordine, de
sus Tn jos, perpendicular pe lance).

» Stema: unleuincoronat de culoare aurie, asezat
in pozitie verticala, pe un fond rosu inchis, n
forma de scut. Deasupra scutului este asezata
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o coroana mare dupa modelul celei folosite de
conducatorii celui de-al doilea tarat bulgar
(coroana are in componenta cinci cruci, iar o alta
cruce este asezata deasupra acesteia). Scutul
este sustinut de doi lei incoronati, de culoare
aurie, asezati in pozitie verticala, deasupra a
doua crengute de stejar cu fructe, si cu fata spre
scut, de o parte si de alta a acestuia. Intre scut
si cele doua crengute de stejar este asezata o
panglica alba cu un cant tricolor (drapelul national
bulgar) pe care este inscris cu litere aurii ,Suedi-
nenieto pravi silata/Unirea face puterea“. Fondul
general al stemei este de culoare verde, aceeasi
care apare si in drapelul national.

Imnul national: ,Scumpa patrie®.

Capitala: Sofia (peste 1 milion de locuitori).

Orase principale: Plovdiv, Vamna, Burgas.

Tmpértjrea administrativa: 28 de regiuni, care poarta
numele capitalei regionale, subimpartite in 287 de
municipalitati. Aproximativ 70% din populatie traieste in
orase.

Moneda: Leva. 1 leva bulgara are 100 de stotinki.
Leva este cotata in raport cu moneda euro si cursul oficial
este de 1 leva = 0,5 euro.

Religii: 84% din populatie sunt crestin-ortodocsi si
12% musulmani; sunt recunoscute si practicate si alte
religii — catolicism, iudaism etc.

SArRbATORI:

» Ziuanationala: 3 Martie, Ziua Eliberarii (de sub |

jugul otoman; 1878)
P Alte sarbatori oficiale in Bulgaria:

« 1 lanuarie (Nova godina);

+ Pastele (Velikden);

1 Mai: Ziua Muncii;

« 6 Mai: Sfantul Gheorghe (Gherghiovden) si
Ziua Armatei;

* 24 Mai: Ziua Scrierii Slave si a Culturii
Bulgare;

« 6 Septembrie: Ziua Unirii (intre Rumelia
Orientala si principatul Bulgaria);

- 22 Septembrie: Ziua Independentei;

- 25 si 26 Decembrie: Craciunul (Koleda).

SCURT ISTORIC

Conditiile naturale excelente si clima au atras oameni
pe teritoriul actual al Bulgariei din cele mai vechi timpuri,
acesta fiind locuit de traci, romani, greci, slavi si bulgari.
Statul bulgar a fost intemeiat in anul 681 si de atunci a
jucat un rol important in istoria Balcanilor. in secolul al
IX-lea, tarul Boris a introdus crestinismul ca religie oficiala
de stat; tara a fost integrata in familia statelor crestine
prin patriarhatul de la Constantinopol si a urmat modelul
civilizatiei bizantine. Bulgaria medievala a cunoscut o
perioada de apogeu cultural si politic, adus de domnia
tarului Simeon cel Mare, raméanand in istorie ca ~Epoca
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de aur a culturii bulgare®. In'secolul al Xlll-lea, in timpul
domniei tarului loan Asan al ll-lea, Bulgaria a atins
maximum de expansiune politica, economica si culturala
din istoria sa medievala. Tara avea deschidere la trei
mari: marea Neagra, marea Adriatica si marea Egee, iar
tarul Asan a fost proclamat monarh al tuturor bulgarilor
si grecilor. in secolul al XIV-lea, dupa o lunga rezistenta,
statul bulgar a fost cucerit de Imperiul Otoman, care I-a
inglobat ca pasalac, si timp de cinci secole tara a disparut
ca entitate de sine statatoare de pe scena Europei si a
istoriei.

in 1878 Bulgaria si-a castigat autonomia, ca urmare
a razboaielor ruso-turce si a puternicei miscari de
eliberare nationala. Conditiile nefavorabile pentru tara
ale Congresului de la Berlin din 1878 au divizat teritoriile
ocupate de populatia bulgara. in nord a fost intemeiat
principatul independent Bulgaria; in sudul muntilor
Balcani, provincia autonoma Rumelia Orientala a fost
subordonata sultanului, iar Macedonia si Tracia, in jurul
lui Edirne, au ramas sub administratia otomana.

inceputul istoriei moderne a tarii a fost marcat de
unificarea Rumeliei Orientale si a principatului Bulgaria,
declarata la Plovdiv. Secolul al XX-lea a adus Bulgariei
trei razboaie. Dupa 1944, comunistii au ajuns la putere
si tara a urmat modelul sovietic. Pe 10 noiembrie 1989,
Bulgaria a inlaturat conducerea totalitarista si a pornit
pe drumul spre democratie si economia de piata. De la 1
ianuarie 2007, dupa aproape 18 ani de dezvoltare libera,
Bulgaria a devenit membru cu drepturi depline al Uniunii
Europene. Este membra a ONU, OSCE si NATO.
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Date esentiale din isToRiA TARIi:

681: Primul tarat bulgar, condus de hanul Asparuh,
cu capitala la Pliska.

864: Sub domnia cneazului Boris |, crestinismul
devine religia oficiala de stat.
893-927: Domnia tarului Simeon cel Mare. Epoca de

aur a culturii bulgare. Capitala tarii este in
aceasta perioada Veliki Preslav.

1018-1186: Cucerirea si subordonarea de catre Imperiul

Bizantin.

1187: Al doilea tarat bulgar, cu capitala la Veliko
Tarnovo.

1396: Bulgaria este cucerita siincorporata in Imperiul
Otoman.

1762: Calugarul Paisii Hilendarski incheie prima

istorie amanuntita a poporului slavo-bulgar,
declansand Renasterea bulgara.

3 martie 1878: Tratatul de la San Stefano pune capat
razboiului ruso-turc, care duce la eliberarea
unor parti ale tarii; tratatul de la Berlin din
acelasi an duce la intemeierea principatului
Bulgaria cu capitala la Sofia.

6 septembrie 1885: Unirea principatului Bulgaria cu
Rumelia Orientala.

22 septembrie 1908: Proclamarea independentei
Bulgariei. Ferdinand | de Saxa-Coburg este
proclamat tar.

1943: Tarul Boris al lll-lea moare in circumstante

misterioase dupa o intalnire tensionata cu
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Hitler, puterea este preluata de guvernul
regent care a condus tara in locul tarului
minor Simeon al |l-lea.

1946: Bulgaria devine republica, avand o constitutie
bazata pe sistemul comunist din URSS;
Partidul Comunist preia puterea; in anii care
au urmat tara a fost condusa de mai multi

presedinti, ultimul fiind Todor Jivkov.
1955:
10 noiembrie 1989: inceputul schimbarilor democratice.
1991:

Bulgaria devine membru al ONU.

Aprobarea noii Constitutii.

1995: Bulgaria devine membru asociat al UE.

2001: Fostul rege in exit Simeon al ll-lea devine
prim-ministru.

2004: Bulgaria devine membru al NATO; se incheie
negocierile privind aderarea la UE.

2007: La 1 ianuarie Bulgaria devine membru al UE.

13
Geogralie si Resurse NaTURALE

Una dintre atractiile cele mai importante ale Bulgariei
o reprezinta exceptionala generozitate a naturii distribuita
intr-un teritoriu relativ mic. Puteti sa escaladati munti
inalti, va puteti desfata ochii cu imaginea intinselor cAmpii
fertile, puteti face plaja pe splendidul tarm nisipos al marii
sau scufundari in mare, pe langa pitorestile stanci abrupte,
sau va puteti relaxa ascultdnd murmurul raurilor si fosnetul
padurilor centenare. Litoralul Marii Negre si statiunile
montane au fost dintotdeauna destinatii turistice traditionale.
Turismul este in plina extindere, sub toate formele: cultural,
ecologic, rural sau strict specializat (vanatoare, pescuit,
alpinism, speologie etc.).

Relieful tarii este divers; alaturi de campii (circa o
treime din suprafata), predomina tinuturile deluroase si
muntoase, cu inaitimi de aproape 3000 m. Doua lanturi
muntoase paralele traverseaza tara de la granita de vest
pana la mare, impartindu-i teritoriul in partea de nord si
cea de sud. Campia nalta a Dunarii se intinde in nord,
iar spre nord-est se afla campia Dobrogei, granarul tarii.
Fertila campie a Traciei Superioare se afla in sud. intre
muntii Balcani si Sredna Gora se afla depresiunile sub-
balcanice, unde cresc faimosii trandafiri bulgaresti.
Masivul muntos Rila Rodopi se ridica in sud-vestul tarii.
Cel mai inalt pisc din Balcani se gaseste in Bulgaria:
Musala (2925 m) in muntele Rila. Bulgaria are de asemenea
rauri mari si adanci, printre care Iskar, cu lungimea de
370 km, care se varsa in Dunare, si Marita, lung de
425 km, care izvoraste din muntele Rila si se varsa in
marea Egee.
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Bulgaria are 3 parcuri nationale, 10 parcuri naturale,
28 de rezervatii naturale si 13 arii protejate si monumente
naturale care figureaza pe lista ONU a parcurilor nationale
si a rezervatiilor naturale. Zece zone umede au fost
incluse In Conventia Ramsar, iar Parcul Central Balkan
este unul dintre cele patru parcuri europene care formeaza
reteaua transnationala Pan Park.
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MOMENTE OPTIME PENTRU VIZITAREA TARIi

Clima Bulgariei este temperat-continentala, influentata
de partea continentala a Europei in nord, de vecinatatea
Marii Negre in est si de apropierea marii Mediterane si a
marii Egee in sud. Muntii Balcani joaca un rol important
in formarea climatului, deoarece stopeaza transferul
maselor de aer fierbinte spre nord si al maselor de aer
rece spre sud. Din acest motivtemperatura medie anuala
in nordul Bulgariei este cu aproape 1 °C mai mica decat
in sud.

Tara are patru anotimpuri clar definite. Primavara
clima este placuta. Temperatura medie in tara in luna
aprilie este de 9-13 °C. Timp de aproximativ o luna, de
la jumatatea lui mai pana la jumatatea lui iunie, toata
Valea Trandafirilor, aflata in regiunea sub-balcanica, este
scaldata in aroma imbatatoare a trandafirilor. De aici se
recolteaza petalele din care se obtine faimosul si pretiosul
ulei esential folosit de producatorii de parfumuri din
intreaga lume.

Vara este un anotimp calduros in cea mai mare parte
atarii, cu temperaturi medii in iulie cuprinse in intervalul
19-25 °C, dar mult mai mici in muntii inalti: Tn medie
10 °C. Este anotimpul cu cele mai putine zile innorate si
ploioase si cu cele mai lungi perioade insorite. Pentru
litoral este perioada de varf din punct de vedere turistic,
ideala pentru plaja si inot in apa calda a marii.

Toamna este un anotimp extrem de pitoresc
si potrivit pentru drumetii montane. Temperaturile
medii in octombrie sunt cuprinse intre 9 si 14 °C.
Vremea calda ingaduie de multe ori imbaierea
in mare pana la sfarsitul lui octombrie.
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tarna este un anotimp ideal pentru iubitorii sporturilor
hibernale. Temperaturile medii in ianuarie variaza de la
—2°C la +2 °C. Valorile sunt mai scazute in munti, unde
ajung pana la —10 °C. De obicei, gerul si ninsorile incep
in decembrie, dar in muntii inalti pot incepe uneori si in
octombrie. Patura de zapada de pe inaltimi este de obicei
foarte groasa: intre 1 si 3 m sau chiar mai mult. Zapada
se mentine 4-6 luni, iar pe varfuri panala 810 luni. Zilele
cele mai reci se inregistreaza in februarie.
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Patrimoniul cultural

Relieful variat si natura generoasa au atras locuitori
pe teritoriul Bulgariei din cele mai vechi timpuri. Practic
la tot pasul, puteti vedea vestigii din Antichitate, Evul
Mediu sau din timpul Renasterii bulgare. Au fost de

asemenea descoperite urme ale uneia dintre cele mai @

vechi culturi europene, de circa 7000 de ani, podoabe
din aur, necropole, asezari neolitice si monumente ale
civilizatiei trace. Mormintele unor conducatori traci din
secolul al lll-lea T.H., de la Kazanlak (fresce magnifice)
si Svestar (noua cariatide), langa Isperih, fac parte din
patrimoniul cultural mondial.

in siturile arheologice din Sofia, Plovdiv, Stara
Zagora, Varna etc. puteti vedea vestigii ale culturii romane
din zona. In vechile capitale Pliska si Veliki Preslav puteti
simti grandoarea Evului Mediu bulgar, in Veliko Tarnovo
puteti vizita colina regald Tarevici, iar in tot restul tarii
nenumarate cetati, manastiri si biserici, unele dintre ele
reprezentand contributii bulgaresti unice la cultura
mondiala. Biserica Boiana de langa Sofia este unul dintre
cele mai faimoase monumente bulgaresti din secolele
XI-XIllI, unde se pot vedea celebrele portrete realiste ale
tarului Constantin Asan Tih, tarinei Ecaterina si ale celor
care au donat banii necesari ridicarii bisericii: sebasto-
cratorul Kaloian si sotia lui Desislava. Langa Sumen se
afla faimosul monument medieval al unui calaret, care a
fost sdpat in stancile abrupte ale platoului Madara in
secolele VIII-IX. Bisericile din stanca de langa satul
lvanovo, ale caror ziduri sunt complet acoperite cu fresce,
dateaza din secolele XIII-XIV.
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